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CAMPAfrte Uoy se atiende en el centro médico comunitario del Rotary Club Quito
Valle Interocednico, ubicado en SanJuan. Ademâs, se darân charias de oiientacion.

Los moradores de Cumbayâ
listos para ser desparasitados

> El programa serâ permanente. El objetivo es llegar a todos los
centros educativos fiscales de la parroquia de Cumbayâ.
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EL ASE0 . Los ninos y las ninas de-
ben lavar las frutas antes de comer-
las, cepillarse los dientes después
de cada comida, tres veces por dia;
y lavarse las manos después de sa-
lir del bano.
BEBER AGUA SAI{A. El agua debe
heruirse por mâs de diez minutos
para ingerirla y evitar tomar agua
contaminada.
Ul{ COl{TR0t ADECUAD0 . Los pa-
râsitos atacan a rifrones, pulmones
e intestinos. Por eso, la desparasi-
tacidn debe hacerse obligatoria-
mente dos veces al ano.

6esde hoy, el Club Rotario
Lrdistribuirri 30 000 dosis de
desparasitante entre los niflos y
los adultos de Cumbayâ.

En el centro médico del ba-
rrio San Juan se instalarii una
brigada de atencidn.

En esta brigada se administra-
râ, a Ias personas mayores de
dos aflos, una pastilla de alben-
dazol de 400 miligramos, con
sabor a menta. No obstante, no
deben ingerir este fârmaco las
personas que hayan consumido
licor, que sufran epilepsia ni las
mujeres embarazadas.

Antes de la ingestirin del des-
parasitante, se darâ una charla
para recordar las medidas de
higiene que se deben observar
para evitar la parasitosis y tam-
bién se hablarâsobre eI VIH Si-
da. Luego se registrarâ a los
usuarios para que en seis meses

reciban un refuerzo.
La justificacidn para esta ini-

ciativa es que la parasitosis in-
testinal es comûn en la pobla-
cirin ecuatoriana. Segrin el In-
nfa, mâs del9û70 de la pobla-
ci6n rural y urbano marginal
padece de este mal.

Los parâsitos absorben hasta
unZïVo de los nutrientes y vita-
minas de la alimentacidn, lo
cual afecta al crecimiento y al
desarrollo ffsico e intelectual
de las niflas y los niflos y genera
desnutricidn.

Silvia Almeida, promotora so-
cial del Club Rotario, comentd
que un infante con parâsitos no
tiene un rendimiento académi-
co dptimo. "La desparasitacidn
es esencial para mejorar la ca-
pacidad de aprender de los es-
tudiantes".

Segrin Almeida, la campafla

serâ permanente por lo cual se
ha dispuesto la colaboracidn de
personal del Subcentro de Sa-
lud de Cumbavâ.

La dosis noiieoa*iagin cos-
to. La adquisicion del medica-
mento se hizo mediante un con-
venio con clubes rotarios de los
Estados Unidos.

En este programa participan
la Junta Parroquial de Cumba-
yâ y el Rgtary Club Quito Valle
Interoceânico, a través del cen-
tro médico comunitario del ba-
rrio SanJuan.


